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MUNICIPIO DE MORON c9 2011 Interamericana

29y 30 de Septiembre 2011

Il Bienal del Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacion
La Democratizacion del Deporte

Inscripcion libre y gratuita. Informes 4661-0135. www.moron.gov.ar/deportes

1° Dia: Jueves 29 septiembre Tarde

Colegio Juan Bautista Alberdi / Universidad Abierta Interamericana / Arias 3550, Castelar

18 hs. Acreditaciones

18:30 hs. Acto inaugural de apertura

19 a 20 hs. Médulo - A1: Panel de Gestion de Instituciones Deportivas. Disertantes. Nicolas Russo, Fernando Raffaini y Diego Rivada.
20 a21:30 hs. Médulo - A2: Minivoley en la escuela

2° Dia: Viernes 30 septiembre Maiana

8 hs. Acreditaciones
8:30 a 9:30 hs. Iniciacion Deportiva Acondicionamiento Fisico Actividad Fisica en Grupos Focalizados
Médulo - B1 Médulo - C1 Médulo - D1
Atletismo en la escuela Fitness y entrenamiento personalizado Deporte y actividad fisica en
(Tedrico - Demostrativo) (Tedrico - Demostrativo) personas con discapacidad
9:30 a 9:45 hs. Coffe Break
9:45 a 10:45 hs. Médulo - B2 Méddulo - C2 Médulo - D2
Iniciacion al Softbol Entrenamiento de la fuerza Deporte y actividad fisica en
(Tedrico - Demostrativo) (Tedrico - Demostrativo) personas con obesidad
10:45a 11 hs. Coffe Break
11 a 12 hs. Mddulo - B3 Médulo - C3 Médulo - D3
Taller de RCP Entrenamiento de la flexibilidad Deporte y actividad fisica en
(Tedrico - Demostrativo) (Tedrico - Demostrativo) adultos mayores

2° Dia: Viernes 30 septiembre Tarde

13:00 hs. Acreditaciones

13:30 a 14:45 hs. Mddulo - E1: Preparacion Fisica infanto juvenil en edad escolar (Teérico-Demostrativo)
Mddulo - F1: “Vida en la Naturaleza” (Tedrico)

14:45 a 16 hs. Madulo - E2 “Juegos para el nivel primario” (Teérico-Demostrativo)
Modulo - F2 “Iniciacion a la Natacion” (Tedrico-Demostrativo)
Mddulo - G1 “Experiencias y Actividades de la Comision Tematica del Mercociudades”

16 a 17:30 hs. Médulo - H1: La Democratizacion del Deporte, a cargo del periodista Victor Hugo Morales.

17:30 a 18 hs. Coffe Break ////////////////////////7///////

18 a 19 hs. Médulo - I1: Futbol Infanto Juvenil. Facundo Sava y Alejandro Cohan.
19 a 20 hs. Médulo - 12: “La Socializacion a través de la Recreacion”
20 a 21 hs. Médulo - I13: “Periodismo y Deporte” a cargo de los periodistas Ariel Scher y Alejandro Fabbri.
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